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Groeit op een berk en
werd vroeger ook wel
als tondel gebruikt.
Onze verre voorvaderem
gebruikten deze
Piptoporus betulinus
als medicijn, bijvoor-
beeld als middel
tegen parasitaire
WoTmen.
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Paddenstoelen
zoeken

Maak een herfstwandeling en wie
weet kom jij deze paddenstoelen
tegen

NKAM OF CANTHAREL

Een geliefde paddenstoel, deze Cantharellus
cibarius, vanwege zijn peperachtige smaak

en lange houdbaarheid.
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GEELWITTE RUSSULA

(Russula ochroleuca)
Leeft in een symbiotische
relatie met verschillende
bomen, waaronder de spar,
de beuk en de eik.
Russula's zijn er in veel
soorten en in verschillende
kleuren, van rood, oranje
en roze tot groen en
blauw. Vaak zijn ze aan-
gevreten door slakken.




