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VOORWOORD
Welkom…

…bij onze sprankelende collectie cadeauboeken voor 
Vaderdag! We zijn blij dat we jullie kunnen inspireren met 

onze perfecte vaderdagcadeaus. Of het nu gaat om het 
brouwen van eigen bier, op outdoor-avontuur gaan, 

innerlijke rust vinden door te mediteren, of gewoon zelf de 
fiets repareren, we hebben voor elk type vader iets 

passends.

Onze boeken nodigen vaders uit om nieuwe vaardigheden 
te ontwikkelen, zichzelf uit te dagen en bovenal te genieten 
van kostbare momenten met hun dierbaren. Dus blader door 
deze vaderdag-catalogus en vind het perfecte cadeauboek.

 
Alvast een fantastische Vaderdag toegewenst!
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Nog meer tips

"Mijn man is normaal gesproken geen boekenwurm, maar het boek 
‘Dochters’ heeft hij in 1 ruk uitgelezen!"

“Ik kreeg Poezenbazen cadeau. Ik heb het verslonden en kan er geen 
genoeg van krijgen. Onze kat Poekie is ook blij met alle kennis die ik nu 

van poezen heb!"

"Ik wist niet dat mijn man zo'n passie voor boeken had, totdat hij de 
snorboeken ontdekte. Hij is er helemaal in opgegaan en kan niet wachten 

om meer te lezen!"

"Mijn man en zijn Outdoorboek zijn onafscheidelijk geworden. Ik ben blij 
dat hij zo enthousiast en geïnspireerd is geraakt!"
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Vadersboek

Backyard cooking
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Hoe werkt het fermentatieproces bij 
bier? Hoe maak je een IPA, Weizen 
of Tripel? Na het lezen van dit boek 
brouw jij van licht tot donker en 
van zwaar tot alcoholvrij bier. Wat 
kan er nu nog misgaan? Oh, dat je 
iets teveel van je heerlijke eigen 
biertjes gaat drinken. Inclusief 
tips en recepten van professionele 
brouwers.

Prijs: €20,00 
ISBN: 978-946-314-156-7
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www.uitgeverijsnor.nl

HOE WERKT HET FERMENTATIEPROCES 
BIJ BIER? HOE MAAK JE EEN IPA, WEIZEN 
OF TRIPEL? NA HET LEZEN VAN DIT BOEK 
BROUW JIJ VAN LICHT TOT DONKER EN 

VAN ZWAAR TOT ALCOHOLVRIJ BIER. 
MET HELDERE STAP-VOOR-STAP UITLEG, 
DUIDELIJKE INSTRUCTIES EN TIPS VAN 

DESKUNDIGEN. WAT KAN ER NU NOG MIS-
GAAN? OH, DAT JE IETS TEVEEL VAN JE 

HEERLIJKE EIGEN BIERTJES GAAT DRINKEN.

Inclusief tips en recepten 
van professionele brouwers

M.m.v. craft bierbrouwers

SUPERSIMPEL EN   SUPERLEKKER 
                    BIER   BROUWEN

DOOR GERARD JANSSEN & STUDIO BOOT

BROUW JE 

EIGEN PILS, IPA, 

BLOND, DUBBEL 

OF TRIPEL

ZELFGEBROUWEN
Supersimpel en superlekker bier brouwen

STAP VOOR STAP MEDITEREN

Gerard Janssen

HAPPY BOEDDHA

Inmiddels weet iedereen wel 
wat mediteren is, en hoe het 
kan helpen met innerlijke rust 
vinden. Geen overbodige luxe in 
deze hectische wereld. Maar hoe 
doe je het: gewoon zitten en aan 
niks denken? Dit prachtige boek 
vertelt je hoe je je focus kunt 
vinden en legt stap voor stap uit 
hoe ook jij je rusteloze gedachten 
aan banden kunt leggen.

Stap-voor-stap mediteren

Prijs: €21,99
ISBN: 978-946-314-145-1

Nieuw Nieuw Nieuw Nieuw Nieuw Nieuw Nieuw Nieuw Nieuw Nieuw Nieuw Nieuw Nieuw Nieuw Nieuw Nieuw Nieuw Nieuw Nieuw Nieuw Nieuw Nieuw Nieuw Nieuw Nieuw Nieuw Nieuw Nieuw Nieuw
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Wat is dat toch voor een getut met 
die meisjes? Uren in de spiegel 
kijken, roddelen met vriendinnen 
en maar shoppen. Vaders kijken 
vaak met onbegrip naar het gedrag 
van hun dochter. Daarom in dit 
boek alle tips en wetenswaar-
digheden die helpen om je dochter 
te begrijpen.

DOCHTERS
Handleiding voor vaders

Prijs: €16,99
ISBN: 978-946-314-068-3

VADERS EERSTE JAAR

De ontwikkeling van een 
babybrein is magie. En het brein 
van een jonge moeder verandert 
ook als een razende. Belangrijk 
dus om als jonge vader vinger aan 
de pols te houden. In dit boek 
gidsen we de jonge vader van week 
tot week en combineren we oude 
wijsheden met de laatste 
wetenschappelijke resultaten.

Prijs: €16,99
ISBN: 978-946-314-070-6

Het eerste jaar van het vaderschap
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VADERSBOEK BACKYARD COOKING
Eerste hulp bij vaderschap

Prijs: €20,00
ISBN: 978-946-314-159-8

Prijs: €15,99
ISBN: 978-907-996-188-7

Originele recepten voor kampvuur en BBQ

Wie zei dat je ver moet reizen om 
te ontspannen? Om er even 
helemaal uit te zijn? Met de 
originele recepten in het kookboek 
van Arno en Mireille van The Holy 
Kauw Company is het 
vakantiegevoel zo opgeroepen. . 
Zo lijkt de maaltijd in eigen tuin 
een etentje in de Zuid-Europese 
buitenlucht.

Mannen denken vaak dat vaders 
pas belangrijk worden als 
kinderen wat ouder worden. 
Baby’s zijn een vrouwenzaak. 
Maar onderzoek laat zien dat 
vaders meteen al na de geboorte 
een belangrijke rol spelen in de 
ontwikkeling van kleine kinderen. 
Daarnaast is het duidelijk 
geworden hoe belangrijk stoeien 
en gekke spelletjes zijn voor de 
ontwikkeling van ieder kind. 
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HONDEN

Zoveel honden, zoveel bazen. 
Er zijn weinig dieren met wie 
de mens zo’n innig contact kan 
hebben als met de hond.

In dit boek vind je alles wat 
je als hondenbaas weten wil, 
van hondenhersenen en korte 
trainingen tot interviews.

Handleiding voor bazen

127126

Wat vertelt de slaap-
houding over je hond? 

Echt wetenschappelijk bewezen is dit natuurlijk 
niet, maar wel grappig om eens naar te kijken. 

Op zijn zij
Kijk je hond eens lekker rustig 

zijn. Hij voelt zich heel veilig en 

gelukkig. Van mogelijke dreiging 

is geen enkele sprake. Let wel op 

of hij echt rustig ligt. Hij zou ook 

ergens pijn kunnen hebben en 

daarom op zijn zij liggen.

De ‘notendop’ of de ‘vos’
Je hond ligt in een soort bolletje, met 

z’n poten onder z’n lichaam en z’n staart 

helemaal om hem heen gekruld. Zo blijft 

ie lekker warm en zijn de vitale organen 

beschermd. 

Superman
Dit is een supergrappige houding, die veel honden kunnen 

hebben. Je viervoeter ligt wel lekker, maar kan elk moment 

opspringen als het nodig is. Slaapt je hond in de superman- 

houding, dan heeft hij veel energie. Vaak is dit een zeer actieve 

houding waarin de hond eigenlijk niet slaapt maar doezelt.

De ‘uitgerekte pootjes’
Het ziet er vreemd uit, maar is voor 

een hond volkomen normaal. Deze 

houding laat zien dat je huisdier 

zich lekker veilig voelt. Dit is name-

lijk de meest kwetsbare houding 

voor een hond. Dus als hij zo durft 

te slapen, is hij lekker relaxed.Side to side
Als je hond lekker dicht bij jou of bij een 

andere hond gaat slapen, laat hij zien dat 

hij je vertrouwt en loyaal aan je is.

Op zijn buik
Je hond is klaar voor actie. Zijn spieren 

zijn nog een beetje aangespannen.

Prijs: €16,99
ISBN: 978-946-314-056-0

POEZEN

Poezen hebben de X-factor. 
Mensen hebben al duizenden 
jaren een speciale band met de 
poes. Een poes is daarom meer 
dan zomaar en huisdier.

In dit boek alles wat een 
poezenbaas weten moet: van 
een workshop katten aaien en 
kattentaal tot de kat gelukkig 
maken.

Prijs: €16,99
ISBN: 978-946-314-049-2

Handleiding voor bazen
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OUTDOOR
Overleven in de wildernis

1

3

2

4

TIPI
De tipi is de welbekende indianen-
tent. Maak een geraamte van 
lange takken die je tegen een 
boom zet. Een andere variant is 
die zonder centrale boom, waarbij 
je lange rechte takken in de top 
samenbindt met een touw, en voor 
de stevigheid ook dwarstakken 
met touw bevestigt. 

KOEPEL
De dome is de bushcraft-variant  
van een opgooitentje. Je buigt lange 
twijgen over elkaar heen, totdat je 
een soort spin van takken hebt. Die 
takken kun je met elkaar verbinden 
door er met touw of twijgen dwars-
takken aan te bevestigen, en zo een 
heel skelet te bouwen dat bedekt 
kan worden met bladeren of mos. 
Het resultaat is een groene iglo.

A-frame Koepel

Lean-to shelter

Tipi

| 43 || 42 |

Stap 1.
Steek een rechte stok 

in de grond. 

Stap 2.
Markeer de schaduw 
van het hoogste punt. 
Dit punt noem je ‘oost’. 

Stap 3. 
Wacht ongeveer 
een kwartiertje. 
Markeer waar 

de schaduw op 
dat moment is. 

Dat is ‘west’. 

Stap 4.
Je kunt nu een lijn trekken 

tussen de twee punten. 
Deze geeft de oost-west 
richting aan. Nu weet je 
dus ook noord en zuid. 

MAAN
Ook de maan komt -net als de zon- 
op in het oosten en gaat onder in  
het westen Maar doordat de aarde 
gedurende het jaar een kantelende 
beweging maakt en de maan relatief 
dichtbij staat, is de baan van de maan 
minder betrouwbaar dan andere 
manieren om te navigeren. Als de 
maan een sikkelvorm heeft kun je een 
lijn denken tussen de beide punten 
van de sikkelvorm. Die lijn wijst naar 
het zuiden. 

ZON
Schijnt de zon, dan is het een fluitje 
van een cent om erachter te komen waar 
noord, zuid, oost en west zijn. 

| 104 |

Overleven in het bos. Wie kan 
dat nog? Hoe maak je een 
schuilplaats om de nacht door te 
brengen? Hoe maak je vuur? 

In dit boek vind je alle 
outdoortips voor een tocht in 
de wildernis. Met dé ultieme 
survivaltips voor verwende 
stadscowboys.

Prijs: €16,99
ISBN: 978-946-314-040-9

Tondel 
Vuurmaakspullen 

Mes 
Hangmat 
Slaapzak 

Extra deken
EHBO-kistje

3 blikjes met eten
3 flesjes water

Kookgerei
Touw

Extra kleding 
Zaklamp/Hoofdlamp

Mobiele telefoon

Parachutetouw 
Paperclips
Duct tape 

Aluminiumfolie 
Billy Can (zie pag. 80)

Vissetje 
Fluitje

WAT MEENEMEN?

2.3

RUGZAK

ONMISBARE ITEMS
DUCT TAPE

Als je van huis wegloopt met een stok waar een zak 
aan hangt, wat stop je dan in die zak? Niet te veel, 
want dan breekt je stok en kom je niet ver. Wat dan 
wel? Het hangt een beetje van de omstandigheden 
af, maar deze spullen komen zeker van pas. Ook als 

je in plaats van een stok voor een rugzak kiest.

21 
ONMISBARE ITEMS OP JE SURVIVALTOCHT

de edele kunst van het inpakken

| 29 || 28 |

DIKKE OUDE BOMENBOEK
Alles over eeuwenoude woudreuzen

10 11

Boom 
des levens

HET FEIT DAT BOMEN ZOWEL DE DIEPTE IN GROEIEN 
ALS OMHOOG, EN ZICH DAARBIJ STEEDS OPNIEUW 

BLIJVEN UITVINDEN, HEEFT MENSEN ALTIJD GEÏNSPIREERD. 
BOMEN STAAN SYMBOOL VOOR LEVENSKRACHT DIE 

ZOWEL DUISTERNIS ALS LICHT NODIG HEEFT.  

–  Hoofdstuk 1  –

[ DEEL 1 ]

Boom des levens

Oude bomen altijd zijn bijzonder. 
Niet alleen door hun dikte en 
vormen, maar ook door de dieren 
die erin wonen in Nederland en 
Belgie. In dit boek vind je alles 
over deze grote woudreuzen. Plus 
wandelingen naar die bomen toe, 
in Nederland en België.

Prijs: €24,99
ISBN: 978-946-314-111-6
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het groene geluk
Van tuintheraphie tot vogelmeditatie

Van wildplukken tot vogelspotten, 
van tuinieren tot bosbaden: in dit 
boek ontrafelt ‘urban treehugger’ 
Eline Van Lancker de mentale 
gezondheidsvoordelen van de 
laatste outdoorhypes. Niet als de 
zoveelste zweverige pseudotherapie, 
maar gestoeld op wetenschappelijke 
feiten en met een stevige dosis 
humor en (zelf-)relativering. 

Prijs: €24,99
ISBN: 978-946-314-135-2

je eigen paradijs
Stap-voor-stap naar een biodiverse tuin

Ontketen een groene revolutie 
in je eigen achtertuin. In dit 
boek lees je hoe gemakkelijk het 
groene verschil maakt. Met veel 
praktische tips, verrassende ideeën 
en laagdrempelige projecten (maak 
een vijver in een bak) die jou gaan 
helpen bij het groener maken van je 
tuin.

Prijs: €21,99
ISBN: 978-946-314-140-6
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LIFE IS A BOX
Geinige quotes prachtig geïllustreerd

Prijs: €24,99
ISBN: 978-946-314-129-1

Als je opzoek bent naar je 
favoriete uitspraak van een 
artiest of acteur dan kan je het 
hier vinden. Life is a box is een 
kaartendoos met allemaal quotes 
en illustraties van 
beroemdheden.

VOGELKAARTEN
32 vogelkaarten om op te hangen, in te lijsten of te versturen 

Vogels, 32 vogelkaarten

Om op te hangen, in te lijsten of 
te versturen

Alle mooie vogels uit Outdoor Kids 
Vogelspotten nu samen in een 
kaartenboekje. Om op te vreten zo 
leuk. Maar je kunt ze natuurlijk 
ook ophangen of versturen.

....
Super mooie ilustraties 

van prachtige vogels
....

Prijs: €15,00
ISBN: 978-946-314-151-2
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LIEVE PAPA

Laat papa op een originele 
manier weten dat hij de coolste/ 
gekste/ liefste of stoerste is. 

Met grappige illustraties en 
invul- en knutselopdrachten 
voor de kids. Zo wordt het een 
heel persoonlijk boekje. Perfect 
cadeautje voor Vaderdag.

Knutselvriendenboekje voor jou en je vader

Prijs: €9,99
ISBN: 978-907-996-135-1

LIEVE OPA

M’n opa, m’n opaaaa, m’n 
opaaaaa!’ Je kunt het natuurlijk 
blijven zingen, omdat hij je zo 
vaak uit de brand helpt. Maar 
veel leuker is het natuurlijk om 
samen met je kinderen dit 
geïllustreerde boekje in te vullen 
en dan cadeau te geven. 

Invulboekje van jou voor je opa

Prijs: €9,99
ISBN: 978-907-996-145-0
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MARRY ME BITCH

‘Ik haat iedereen, behalve jou’, 
‘Niemand kan beter de vuilnis 
buiten zetten dan jij’ en ‘Ik 
houd meer van je dan apen van 
bananen houden’. Zo moeilijk 
is het niet om aan iemand 
te vertellen dat hij of zij de 
liefde van je leven is. Weg met 
dat gestotter, rood hoofd en 
zweetaanvallen. Vanaf nu schaam 
jij je nergens meer voor!

En 51 andere manieren om iemand je liefde te verklaren

Prijs: €9,99
ISBN: 978-946-314-141-3

TREK EENS AAN MIJN VINGER

Sta je vaak met je mond vol 
tanden als je iemand voor 
het eerst ontmoet? Last van 
klotsende oksels en een 
modderfiguur op zo’n moment? 
Vanaf vandaag is het afgelopen 
met de kansloze gaap-vragen als 
‘mag ik je wat vragen’ of ‘wil je 
wat drinken?’ want nu is er dit 
boek vol tips voor iedereen die 
een verpletterende eerste indruk 
wil maken. 

En 51 andere tips om een verpletterende indruk te maken

Prijs: €9,99
ISBN: 978-946-314-127-7
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FIETSBOEK
‘If you can’t fix it, you don’t 
own it.’ Deze slogan uit een 
self-repair manifesto is zo 
waar als een klontje. 

Alleen wie kan er 
tegenwoordig nog zoiets als 
een band plakken? Daarom 
dit boek. Want als je erop 
kunt rijden, moet je ‘m ook 
kunnen repareren.

De kunst van het fietsonderhoud

Prijs: €14,99
ISBN: 978-946-314-090-4

NOG MEER VADERDAGTIPS

Snorgids 30+
€9,99 
978-907-996-166-5

Snorgids 40+
€9,99 
978-907-996-161-0

Snorgids 50+
€9,99 
978-907-996-168-9

Snorgids 60+
€9,99 
978-907-996-180-1

Uked
€24,99 
978-946-314-045-4

Zelf Gefermenteerd
€20,00 
978-946-314-148-2

Pockte Bomenboek
€9,99 
978-907-996-180-1

Go Greener
€9,99 
978-907-996-180-1

Nachtboek
€9,99 
978-907-996-180-1
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Uitgeverij Snor
Nijverheidsweg 6 
3534AM Utrecht

030 7852500 
pers@uitgeverijsnor.nl 
order@uitgeverijsnor.nl 
www.uitgeverijsnor.nl

Vragen? Of wil je iets vertellen? 
Mail ons! Vinden we leuk.


